
Ciao Luca! Oggi 
controlliamo la tua 

altezza e il tuo peso.

Ottimo!

Luca, la tua altezza 
è di 162 cm.

Chissà come si 
colloca rispetto 

agli altri 
adolescenti della 

mia età.

Per capire come si colloca 
la tua altezza rispetto agli 
altri adolescenti della tua 
età, usiamo i percentili. 

Tu sei nel 75° percentile, 
quindi sei più alto del 75% 
dei ragazzi della tua età e 

più basso del 25%.

Interessante! Quindi 
mostra come mi 

colloco in termini di 
altezza.

Esattamente! Ora 
controlliamo il tuo peso. 

Pesi 75 chilogrammi.

Come si colloca il 
mio peso rispetto 

a quello di altri 
adolescenti della 

mia età?

Anche per capire il peso 
usiamo i percentili. Sei nel 

60° percentile, il che 
significa che pesi più del 

60% degli adolescenti della 
tua età e meno del 40%.

I percentili sembrano 
davvero utili per capire 
dove mi colloco in un 

gruppo sia per l'altezza che 
per il peso.

Assolutamente sì, Luca! Ci dà una 
buona idea di come stanno le 

cose rispetto agli altri coetanei.

Comprendere i percentili


