
ケンさん、こんにちは！
今日はあなたの身長と体重を

測りますね。

OK!

ケンさん、あなた
の身長は、162cm

ね。

僕と同じ10代の人
たちと比べたらどう
なんだろう？

パーセンタイルという考え方を
使って、あなたと同年代の人た
ちと比べてみましょう。あなた
は、75パーセンタイルだから、
同年代の75％の人よりも背が
高くて、25％の人よりも背が低
いということになります。

そうなんですね！同年
代の人たちの身長と比
べて、僕がどれくらいの
位置にいるかがわかる

んですね。

その通り！
今度は、体重を見てみましょう。

体重は、同年代と
比べてどうなんだ

ろう？

パーセンタイルでみて見てみま
しょう。あなたは、60パーセンタ
イルだから、同年代の60％より
も多くて、40％の人よりも少ない

ということですね。

パーセンタイルの考え方って、自
分がその集団の中で、どれくら
いに位置してるかを把握するの

に役立ちますね。 そうなんです！あなたが、同年代の人た
ちと比べてどうか？ということがわかる

んです。

パーセンタイルの理解


