
Oi, Paulo! Hoje vamos 
verificar sua altura e 

peso.

Está bem!

Paulo, você tem 
162 cm de 

altura.

Gostaria de saber 
como isso se 

compara a outros 
adolescentes de 

minha idade.

Usamos percentis para 
entender como sua altura 
se compara à de outros 

adolescentes de sua idade. 
Você está no 75º percentil, 
o que significa que você é 
mais alto do que 75% dos 
adolescentes da sua idade 
e mais baixo do que 25%.

Muito interessante! 
Então, isso mostra 

onde estou em 
termos de altura.

Exactly!
Exatamente! Agora, vamos 

verificar seu peso. Você 
pesa 75 quilos.

Como meu peso 
se compara ao 

de outros 
adolescentes da 

minha idade?

Também usamos percentis 
para entender o peso. Você 
está no 60º percentil, o que 

significa que você pesa 
mais de 60% dos 

adolescentes da sua idade 
e menos de 40%.

Os percentis parecem 
realmente úteis para 

entender minha posição em 
um grupo, tanto em relação 

à altura quanto ao peso.

Com certeza, Paulo! Isso nos dá 
uma boa ideia de como você se 
encontra em comparação com 
outras pessoas da sua idade.

Compreender os percentis


